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Учебная практика

Тема урока: "Технология обработки сырья и приготовления блюд из мяса"

Пройдите по ссылке и посмотрите как готовиться "Жаркое по-домашнему":
https://yandex.ru/video/search?text=жаркое%20по%20домашнему%20как%20приготовить%20правильно&from=tabbar
Ответьте на вопросы:
1) Как варят мясо для вторых блюд? Какие гарниры используют к отварной говядине, баранине, свинине?
2) Как жарят мясо натуральными порционными кусками? Каковы способы подачи бифштекса?
3) Составьте технологическую схему приготовления бефстроганов.

