Задание на 16.05.2022.
Самостоятельно изучить следующие вопросы:
Группа 102  – Развитие выносливости, кросс 3км
Группа 103 
1 пара – Развитие выносливости, кросс 3км
[bookmark: _GoBack]4 пара – Общие развивающие упражнения на турнике и брусьях
