                                Дистанционное обучение (ноябрь)
Гр.101     08.11.      реферат на тему « Волейбол. Техника приёма и передачи мяча снизу»
                 10.11      реферат  на  тему «Волейбол. Техника приёма и передачи мяча сверху»
Гр.102    09.11         реферат  на  тему «Волейбол. Техника приёма и передачи мяча сверху »
                11.11        реферат  на тему «Правила игры в волейбол»
Гр.103    08.11         реферат на тему «Волейбол. Техника приёма и передачи мяча снизу »
Гр.202   13.11      реферат  на тему  «Техника выполнения нападающего удара в волейболе»
Гр.203    12.11         реферат  на  тему «Составить  базовый  комплекс  по атлетической  гимнастике»
Гр.206    09.11         реферат  на тему «Техника выполнения верхней подачи мяча в волейболе»
Гр.302    09.11        реферат  на тему «Правила игры в волейбол»
Гр.303    11.11        реферат  на  тему « Составить комплекс упражнений со свободными весами по атлетической гимнастике»
Гр.402    10.11        реферат  на тему «Правила игры в волейбол»
Гр.403     13.11     реферат  на тему  «Техника выполнения приёма и передачи мяча снизу в волейболе»
Эл.почта   d.dubynin67@mail.ru
WhatsApp   89080564280              
 

                 

                     


