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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Техническая механика» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:  

Учебная дисциплина «ОП.02 Техническая механика» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 

02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ПК 1.1, ПК 1.2. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Код 

умений 

Умения Код 

знаний 

Знания 

ПК 1.1.  У 1.1.02 подбирать строительные 

конструкции для 

разработки архитектурно-

строительных чертежей 

З 1.1.02 конструктивные 

системы зданий, 

основные узлы 

сопряжений 

конструкций зданий 

З 1.1.05 графические 

обозначения 

материалов и 

элементов 

конструкций; 

ПК 1.2.  У 1.2.02 выполнять расчеты 

нагрузок, действующих на 

конструкции 

З 1.2.01 международные 

стандарты по 

проектированию 

строительных 

конструкций, в том 

числе 

информационное 

моделирование 

зданий (BIM-

технологии) 

У 1.2.03 выполнять расчеты 

соединений элементов 

конструкции 

У 1.2.04 выполнять статический 

расчет 

У 1.2.05 подбирать сечение 

элемента от приложенных 

нагрузок 

У 1.2.08 проверять несущую 

способность конструкций 

У 1.2.09 строить расчетную схему 

конструкции по 

конструктивной схеме 

ОК 01 Уо 01.01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте  

Зо 01.01 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 



 

в котором приходится 

работать и жить 

Уо 01.02 анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части 

Зо 01.02 основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

Уо 01.03 определять этапы решения 

задачи 

Зо 01.03 алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

Уо 01.04 выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

Зо 01.04 методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

Уо 01.05 составлять план действия Зо 01.05 структуру плана для 

решения задач Уо 01.06 определять необходимые 

ресурсы 

ОК 02 Уо 02.01 определять задачи для 

поиска информации 

Зо 02.01 номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

Уо 02.02 определять необходимые 

источники информации 

Зо 02.02 приемы 

структурирования 

информации Уо 02.03 планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию 

Уо 02.04 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

Уо 02.05 оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

ОК 03 Уо 03.01 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

Зо 03.01 содержание 

актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

Уо 03.02 применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

Зо 03.02 современная научная 

и профессиональная 

терминология 

ОК 05 Уо 05.01 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике 

Зо 05.01 особенности 

социального и 

культурного 

контекста 



 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Зо 05.02 правила оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 64 

в т.ч. в форме практической подготовки 40 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 24 

лабораторные работы 0 

практические занятия  40 

курсовая работа (проект) 0 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация - 

 


