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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.09 Безопасность жизнедеятельности» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:  

Учебная дисциплина «ОП.09 Безопасность жизнедеятельности» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06, ОК 

07, ПК 3.5 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Код умений Умения Код знаний Знания 

ПК 3.5  У 3.5.01 

 

определять 
вредные и (или) 
опасные факторы 
воздействия 
производства 
строительных 

работ, 
использования 
строительной 
техники и 
складирования 
материалов, 
изделий и 

конструкций на 
работников и 
окружающую 
среду; 

  

У 3.5.02 

 

определять 

перечень рабочих 
мест, подлежащих 
специальной 
оценке условий 
труда, определять 
перечень 
необходимых 

средств 
коллективной и 
индивидуальной 
защиты 
работников; 

  



 

  З 3.5.03 требования 
нормативных 
документов в 
области охраны 
труда, пожарной 

безопасности и 
охраны окружающей 
среды при 
производстве 
строительных работ; 

  З 3.5.08 методы оказания 
первой помощи 
пострадавшим при 
несчастных случаях; 

ОК 06 Уо 06.01 описывать 

значимость 

своей 

специальности 
  

Зо 06.01  сущность 

гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей; 

  Зо 06.02 

 

значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

специальности; 

ОК 07 
 

Уо 07.01 

 

соблюдать 

нормы 

экологической 

безопасности; 
 

Зо 07.01 

 

правила 

экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности. 
 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 70 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 36 

лабораторные работы 0 

практические занятия  34 

курсовая работа (проект) 0 

Самостоятельная работа  0 

Промежуточная аттестация - 

 


