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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 ОХРАНА ТРУДА» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «ОП.07 Охрана труда»: формирование риск-мышления 

и общего представления об опасностях, характере воздействия негативных 

факторов на человека, принципах установления предельно допустимых уровней 

воздействия, методах и средствах защиты человека. 

Дисциплина «ОП.07 Охрана труда» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в 

матрице компетенций выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01, 

ОК.02, 

ОК.04, 

ОК.09, 

ПК.1.1, 

ПК.1.3, 

ПК.2.3, 

ПК.3.1, 

ПК.3.2, 

ПК.3.3, 

ПК.3.4, 

ПК.4.2, 

ПК.4.3, 

ПК.5.1 

-  вести документацию 

установленного 

образца по охране 

труда, соблюдать 

сроки ее заполнения и 

условия хранения; 

- использовать 

противопожарную 

технику, средства 

коллективной и 

индивидуальной 

защиты; 

- определять и 

проводить анализ 

опасных и вредных 

факторов в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

- оценивать состояние 

техники безопасности 

на производственном 

объекте; 

- применять 

- законодательство в области 

охраны труда, нормативных 

документы по охране труда и 

здоровья, основ 

профгигиены, 

профсанитарии и 

пожаробезопасности; 

- правила и нормы охраны 

труда, техники безопасности, 

личной и производственной 

санитарии и 

противопожарной защиты; 

- правовые и 

организационные основы 

охраны труда в организации, 

систему мер по безопасной 

эксплуатации опасных 

производственных объектов, 

профилактические 

мероприятия по технике 

безопасности и 

производственной 

санитарии; 

 выявления 

факторов, ведущих к 

нарушению 

требований по охране 

труда и пожарной 

безопасности в 

соответствии с 

нормативными 

документами; 

- проведения 

инструктажа; 

 оформления 

наряда-допуска на 

производство работ в 

действующих 

электроустановках; 

 контроля 

организации рабочего 

места персонала 

смены; 

- организации и 

проведения 

производственного 



безопасные приемы 

труда на территории 

организации и в 

производственных 

помещениях; 

- инструктировать 

подчиненных 

работников 

(персонал) по 

вопросам техники 

безопасности; 

- соблюдать правила 

безопасности труда, 

производственной 

санитарии и пожарной 

безопасности 

 

- возможные опасные и 

вредные факторы и средств 

защиты, действие токсичных 

веществ на организм 

человека; 

- категории производств по 

взрыво- и пожароопасности, 

основные причины 

возникновения пожаров и 

взрывов, меры 

предупреждения пожаров и 

взрывов; 

- общие требования 

безопасности на территории 

организации и в 

производственных 

помещениях, 

особенности обеспечения 

безопасных условий труда на 

производстве; 

- порядок хранения и 

использования средств 

коллективной и 

индивидуальной защиты, 

сроки испытаний защитных 

средств и приспособлений; 

- права и обязанности 

работников в области охраны 

труда; 

- виды и правила проведения 

инструктажей по охране 

труда; 

- правила безопасной 

эксплуатации установок и 

аппаратов; 

- возможные последствия 

несоблюдения 

технологических процессов и 

производственных 

инструкций подчиненными 

работниками (персоналом), 

 фактические или 

потенциальные последствия 

собственной деятельности  

(или бездействия) и их 

влияние на уровень 

безопасности труда 

 

обучения 

оперативного 

персонала.     

-осуществления 

контроля перед 

началом работы по 

наряду-допуску 

(распоряжению) 

наличия, 

комплектности 

необходимых средств 

защиты, 

приспособлений, 

ограждающих 

устройств, 

инструмента, приборов 

контроля и 

безопасности; 

 проверки при 

допуске соответствия 

подготовленного 

рабочего места 

указаниям наряда-

допуска 

(распоряжения); 

 осуществления 

контроля принятия 

дополнительных мер 

безопасности, 

необходимых по 

условиям выполнения 

работ; 

 проведения 

целевых инструктажей 

по безопасности труда 

членам бригады; 

контроля за 

сохранностью на 

рабочем месте 

ограждений, плакатов, 

заземлений, 

запирающих 

устройств. 

 

 



1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№ 

п/п 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки  

№, наименование темы Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1 
Знать: возможные 

последствия 

несоблюдения 

технологических 

процессов и  

производственных 

инструкций 

подчиненными 

работниками 

(персоналом), 

 фактические или 

потенциальные 

последствия 

собственной 

деятельности  

(или бездействия) и 

их влияние на 

уровень безопасности 

труда 

 

Тема 2.2. 

Электрооборудование и 

электроустановки общего 

назначения 

14 Запрос 

работодателя 

2 
Знать виды и правила 

проведения 

инструктажей по 

охране труда; 

 

Тема 2.3. Требования к 

работникам, 

допускаемым к 

выполнению работ в 

электроустановках 

10 
Запрос 

работодателя 

3 
Знать правила 

безопасной 

эксплуатации 

установок и 

аппаратов; 

 

Тема 2.2. Требования 

охраны труда при 

эксплуатации 

электроустановок 

8 
Запрос 

работодателя 

4 
- Знать порядок 

хранения и 

использования 

средств коллективной 

и индивидуальной 

защиты, сроки 

испытаний защитных 

средств и 

приспособлений; 

 

Тема 2.2. Средства 

защиты в 

электроустановках 

6 
Запрос 

работодателя 



5 Владеть навыками 

оказания первой 

помощи 

пострадавшему от 

действия 

электрического тока 

Тема 1.4. Воздействие 

электрического тока на 

организм человека. 

Оказание первой 

медицинской помощи 

при электротравме 

12 
Запрос 

работодателя 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 104 86 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 10 0 

Всего 114 86 
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