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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП. 02 «ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.02 «Техническая механика»: формирование научного 

технического мышления, подготовка к изучению общеинженерных и 

специальных дисциплин, создание базы инженерного образования, понимание 

технических процессов и явлений, применение математического аппарата к 

решению  задач.  

Учебная дисциплина ОП. 02 «Техническая механика» является 

обязательной частью профессионального цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 23.02.07 

«Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств».  

Учебная дисциплина «Техническая механика» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных 

средств. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

ОК.01, ОК.03, ОК.06, ОК.09 и  ПК 1.2. 

 
 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть 

навыками  

ОК.01 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам. 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; определять этапы 

решения задачи; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; составлять 

план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 
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действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

ОК.03  
Планировать и 
реализовывать 

собственное 

профессиональное и 
личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 
профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 
грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности; применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию; определять 

и выстраивать траектории 

профессионального  

развития и 

самообразования 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 
документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные 

траектории 
профессионального развития 

и самообразования 

 

ОК.06  
Проявлять 

гражданско-
патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 
осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

российских духовно-
нравственных 

ценностей, в том 

числе с учетом 
гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 
стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

описывать значимость 

своей специальности; 

применять стандарты  

антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей; значимость 
профессиональной 

деятельности по 

специальности; стандарты 
антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 

 

ОК.09 
Пользоваться 

профессиональной 
документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

правила оформления 

документов правила 

построения устных 

сообщений особенности 
социального и культурного 

контекста 

 

ПК 1.2. Осуществлять 
техническое 

обслуживание 

автомобильных 
двигателей 
Проводить ремонт 

различных типов 

двигателей в 
соответствии с 

технологической 

оформлять учетную 

документацию. 

Использовать уборочно-

моечное и технологическое 

оборудование. Снимать и 

устанавливать двигатель на 

автомобиль, разбирать и 

собирать двигатель. 

Использовать специальный 

устройство и 

конструктивные 

особенности 

ремонтируемых 

автомобильных 

двигателей. Назначение и 

взаимодействие узлов и 

систем двигателей. Знание 

форм и содержание 
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документацией инструмент и 

оборудование при 

разборочно-сборочных 

работах. Работать с 

каталогами деталей. 

Выполнять 

метрологическую поверку 

средств измерений. 

Производить замеры 

деталей и параметров 

двигателя контрольно-

измерительными 

приборами и 

инструментами. Выбирать 

и пользоваться 

инструментами и 

приспособлениями для 

слесарных работ. Снимать 

и устанавливать узлы и 

детали механизмов и 

систем двигателя. 

Выбирать материалы на 

основе анализа их свойств 

для конкретного 

применения.  

Соблюдать безопасные 

условия труда в 

профессиональной 

деятельности. 

учетной документации. 

Характеристики и правила 

эксплуатации 

вспомогательного 

оборудования. 

Технологические процессы 

демонтажа, монтажа, 

разборки и сборки 

двигателей, его 

механизмов и систем.  

Характеристики и порядок 

использования 

специального 

инструмента, 

приспособлений и 

оборудования. Назначение 

и структуру каталогов 

деталей. Средства 

метрологии, 

стандартизации и 

сертификации.  

Устройство и 

конструктивные 

особенности 

обслуживаемых 

двигателей.  

Технологические 

требования к контролю 

деталей и состоянию 

систем. Порядок работы и 

использования 

контрольно-

измерительных приборов и 

инструментов. Основные 

неисправности двигателя, 

его систем и механизмов 

их причины и способы 

устранения.  

Способы и средства 

ремонта и восстановления 

деталей двигателя.  

Технологические процессы 

разборки-сборки узлов и 

систем автомобильных 

двигателей. 

Характеристики и порядок 

использования 

специального 

инструмента, 

приспособлений и 
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оборудования. Технологии 

контроля технического 

состояния деталей. 

Основные свойства, 

классификацию, 

характеристики, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности материалов.  

Области применения 

материалов.  

Правила техники 

безопасности и охраны 

труда в профессиональной 

деятельности. 

Регулировать механизмы 

двигателя и системы в 

соответствии с 

технологической 

документацией. 

Проводить проверку 

работы двигателя. 

Технические условия на 

регулировку и испытания 

двигателя его систем и 

механизмов. Технологию 

выполнения регулировок 

двигателя. Оборудования 

и технологию испытания 

двигателей. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Учебные занятия 140 

в том числе:   

теоретическое обучение 68 

лабораторные/практические занятия 60 

практическая подготовка 30 

Курсовая работа      - 

Самостоятельная работа - 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1  Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Техническая механика», оснащенный оборудованием: 

-комплект учебно-методической документации, 

- наглядные пособия, 

- учебные дидактические материалы, 

-стенды, комплект плакатов, модели. 

-компьютер, 

-сканер, 

- принтер, 

- проектор, 

- плоттер, 

-программное обеспечение общего назначения. 

 

3.2  Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы, рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

 

Печатные издания 

1. В. П. Олофинская, «Техническая механика. Курс лекций»,  Москва ИД «Форум-

ИНФРА- М», 2021. 

2. А. А. Эрдеди, Н. А. Эрдеди. учебное пособие «Техническая механика» - М.: 

Издательский центра Академия, 2021. 

3. Н. В. Гулиа «Детали машин»,  Москва «Форум-Инфра-М.: 2020. 

4. Т. В. Хруничева Детали машин, типовые расчеты на прочность,  Москва ИД 

«Форум»-ИН-ФРА- М», 2021. 



 10 

 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. ИКТ Портал «интернет ресурсы» - ict.edu.ru 

2. ЭБС-Лань https://e.lanbook.com/. 

3. ЮРАЙТ электронная библиотека https://biblio-online.ru/catalog/65985D70-197C-

401B-B5C0-8675B77A172D/prikladnye-nauki-tehnika-233 

4. Электронно-библиотечная система IPRbooks iprbookshop.ru. 

Дополнительные источники 

1. И. И. Мархель «Детали машин», Москва «Форум-ИНФРА-М, 2019. 

2. В. М. Зиомковский «Техническая механика»: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. М. Зиомковский, И. В. Троицкий; под 

научной редакцией В. И. Вешкурцева. - Москва: Издательство Юрайт, 2021. 

3. В. З. Гребенкин «Техническая механика»: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. З. Гребенкин, Р. П. Заднепровский, В. А. 

Летягин; под редакцией В. З. Гребенкина, Р. П. Заднепровского. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/catalog/65985D70-197C-401B-B5C0-8675B77A172D/prikladnye-nauki-tehnika-233
https://biblio-online.ru/catalog/65985D70-197C-401B-B5C0-8675B77A172D/prikladnye-nauki-tehnika-233
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Знания:  

- основные понятия и 

аксиомы теоретической 

механики, законы 

равновесия и перемещения 

тел. 

Точное перечисление условий 

равновесия системы сходящихся сил и 

системы произвольно расположенных 

сил.  

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающихся при 

выполнении и защите 

практических и расчетно-

графических работ, 

тестирования, контрольных 

и других видов текущего 

контроля 
 

- методики выполнения 

основных расчетов по 

теоретической механике, 

сопротивлению материалов 

и деталям машин. 

Обоснованный выбор методики 

выполнения расчета. 

- основы конструирования 

деталей и сборочных единиц. 

Сформулированы основные понятия и 

принципы конструирования деталей. 

Умения:  

- производить расчеты на 

прочность при 

растяжении-сжатии, срезе 

и смятии, кручении и 

изгибе. 

Выполнение расчетов на прочность 

при растяжении и сжатии, срезе и 

смятии, правильно и в соответствии 

с алгоритмом 

- выбирать рациональные 

формы поперечных сечений 
Выбор формы поперечных сечений 

осуществлен рационально и в 

соответствии с видом сечений 

- производить расчеты 

зубчатых и червячных 

передач, передачи «винт-

гайка», шпоночных 

соединений на контактную 

прочность 

Расчет передач выполнен точно и в 

соответствии с алгоритмом 

- производить 

проектировочный 

проверочный расчеты валов 

Проектировочный и проверочный 

расчеты выполнены точно и в 

соответствии с алгоритмом 

- производить подбор и 

расчет подшипников 

качения 

Расчет выполнен правильно в 

соответствии с заданием 
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