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Программа учебной дисциплины ОП.06 Основы компьютерной 

грамотности разработана в соответствии с профессиональным стандартом 

Штукатур (утв. Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 15 

июня 2020 г. № 336 н) и с учетом примерной программы по профессии 08.01.06 

Мастер сухого строительства по ОП.06 «Основы компьютерной грамотности» 

решением ФУМО о включении ПООП в реестр примерных программ протокол 

№ 9 от 27.12.2018 г. регистрационный номер 08.01.06 – 181228. 

 

 
Организация-разработчик: ГБПОУ «Троицкий технологический техникум» 

Разработчик: Расковалова Татьяна Рафаильевна - преподаватель ГБПОУ 

«Троицкий технологический техникум». 
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мастеров производственного обучения по программам подготовки 

квалифицированных рабочих технического и строительного профиля 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.06 

ОСНОВЫ КОМПЬЮТЕРНОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

1.1 .Область применения программы 

Адаптированная программа учебной дисциплины является

 частью программы профессионального обучения по профессии 19727 

Штукатур. 

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Общепрофессиональный цикл 

1.3 .Цели и задачи дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

Цели изучения курса «Основы компьютерной грамотности» следующие: 

получение учащимся таких доступных сведений и представлений о 

компьютере, которые помогут им в дальнейшем включиться в процесс 

обучения в училищах и в трудовую деятельность; 

повышение уровня общего развития учащихся с нарушением 

интеллекта и коррекция недостатков их познавательной 

деятельности и личностных качеств; 

развитие речи учащихся, обогащение еѐ новыми терминами, 

развитие высших психических функций (памяти, мышления, 

внимания, воображения). 

Основные задачи курса: 

• усвоение учащимися правил работы и поведения при общении с 

компьютером; 

• приобретение учащимися с ограниченными возможностями 

здоровья навыков использования простейших тренажѐров в работе 

на клавиатуре; 

• воспитание целенаправленности, работоспособности трудолюбия у 

учащихся, навыков контроля и самоконтроля, умение планировать 

работу и доводить начатое дело до завершения. 



Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 1,2,4-5 -соблюдать правила техники -основные понятия 

 безопасности и гигиенические автоматизированной 

 рекомендации при использовании обработки информации; 
 средств ИКТ;  

  -базовые системы, 

 -использовать готовые прикладные программные продукты и 

 компьютерные программы; пакеты прикладных 

 программ.  

-использовать   

информационнотелекоммуникационную   

сеть   

«Интернет» (далее сеть Интернет) и ее 

возможности для организации 

оперативного обмена информацией. 

  

 

 

 

 

 

1.1 Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 45 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 30 часов. 
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2. СТРУКТУРА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06 ОСНОВЫ КОМПЬЮТЕРНОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной нагрузки 
 

 

 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Образовательная нагрузка (всего) 45 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 

(всего) 

30 

в том числе:  

лабораторные занятия 20 

практические занятия 0 

Практическая подготовка 0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 15 

в том числе: 

самостоятельная работа над индивидуальным проектом (если 

предусмотрено) 

не предусмотрено 

Консультации 0 

Итоговая аттестация в форме зачёта 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины ОП.06 Основы компьютерной грамотности 

 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в часах 

Осваиваемые 

Элементы 

компетенций 

 
Раздел.1 

Введение в дисциплину 

Содержание учебного материала 1  

Правила поведения в компьютерном классе. Техника безопасности и организация рабочего 

места. Санитарно-гигиенические требования при работе с компьютером. 
1 

ОК 01, 

ОК 02 

Самостоятельная работа №1 «Ответить на вопросы по теме: «Организация рабочего места 

на персональном компьютере»» 
2 

ОК 01, 

ОК 02 

 

 

Раздел.2 

Основы работы на 

компьютере 

Содержание учебного материала 9  

1. Архитектура персонального компьютера. Аппаратное обеспечение ПК и характеристика 

периферийных устройств. 

 

1 
ОК 01, ОК 02, 

ЛР 1, МРП 2, 

Самостоятельная работа №2 «Ответить на вопросы по теме: «Характеристика 

периферийных устройств»» 
2 

 

2. Программное обеспечение компьютера. Рабочий стол. Назначение и функции Главного 

меню. Запуск программ и завершение работы с программами. Файловая структура. 

 

2 
ОК 01, ОК 02, 
ЛР 1, МРП 2, 

Самостоятельная работа №3 «Ответить на вопросы по теме: «Программное обеспечение 

компьютера»» 
2 

 

Практические работы  
6 

 
ОК 01, ОК 02, 

ЛР 1, МРП 2, 
1. Основные приемы работы с мышью; 

2. Основные приемы работы с клавиатурой; 

3. Запуск программ и завершение работы с программами. 

 Содержание учебного материала 11  
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Раздел.3 

Основы офисных 

технологий 

1. Назначение текстового редактора, структура его графического интерфейса. 2  
ОК 01, 

ОК 02 

Самостоятельная работа №4 «Ответить на вопросы по теме: «Назначение текстового 

редактора»» 
2 

2. Основные действия с текстом. Набор, форматирование, создание графических объектов. 2 

Самостоятельная работа №5 «Сформировать текст в MS Word» 2  

Самостоятельная работа №6 «Отредактировать текст в MS Word» 2  

Практические работы  

 
 

7 

 

 
ОК 01, 

ОК 02 

1. Набор заданного текста. 

2. Форматирование текста. (конец семестра) 

3. Создание графических объектов. 

4. Создание презентаций на выбранную тему. 

 

 

Раздел.4 

Основы работы в 

Интернет 

Содержание учебного материала 9  

1. Понятие сервиса Интернет. Что такое браузер. Как осуществляется поиск в Интернете. 2  

Самостоятельная работа №7 «Ответить на вопросы по теме: «Понятие сервиса 

Интернет»» 
3 

 

Практические работы  

 
 

7 

 

 
ОК 01, 

ОК 02 

1. Поиск информации в сети Интернет 

2. Создание почтового ящика. 

3.Создание и просмотр сообщений. 

4.Создание презентации «Основы работы в Интернет» 

Всего: 30  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06 ОСНОВЫ КОМПЬЮТЕРНОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины ОП.06 Основы 

компьютерной грамотности предусмотрены следующие специальные 

помещения: кабинет, оснащенный оборудованием: 

посадочными местами по количеству обучающихся; 

рабочим местом преподавателя; 

комплектом учебно-наглядных пособий; 

техническими средствами обучения: 

персональными компьютерами с программным обеспечением. 

 

3.2. Информационное обеспечения реализации программы 

 

Основные электронные издания 

1. Учебно-методическое пособие курса «Третий возраст. Основы компьютерной 

грамотности»: учебно-методическое пособие / составитель А. Г. Мозалевский, 

2019 год. 

2. Хрусталькова, Н. А. Основы компьютерной грамотности: учебное пособие / 

Н. А. Хрусталькова, Л. Г. Когельман, В. В. Мошечков, 2018 год 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.06 ОСНОВЫ КОМПЬЮТЕРНОЙ ГРАМОТНОСТИ 
 

 

 

Результаты обучения Критерии 
оценки 

Методы оценки 

Знание Демонстриру 

ет полноту 

знаний 

освоенному 

материалу 

Результаты 

выполнения 

тестового 

задания 

Умения Полнота 

ответа, 

умение 

применять 

знания на 

практике, 

логичность 

изложения 

материла 

Фронтальный 

опрос 
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