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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

«ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ» 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной вид 

деятельности «Предоставление парикмахерских услуг» и соответствующие ему общие 

компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

 
Код Наименование общих компетенций 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом  гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно   
действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 
процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого     уровня 
физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках. 

 

1.1.2 Перечень профессиональных компетенций 

 
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

 

ВД 4 Предоставление парикмахерских услуг 

ПК 1.1. Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие женские, 

мужские (в том числе оформление усов и бороды), детские стрижки волос 

различными инструментами и техниками. 

ПК 1.2. Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) с 

использованием современных технологий. 

ПК 1.3. Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с учётом запроса клиента. 
ПК 1.4. Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие укладки на 

волосах различной длины. 

ПК 1.5. Моделировать прически различного назначения на волосах различной длины с 
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применением украшений и постижерных изделий с учетом тенденций моды. 

ПК 1.6. Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-технологических карт. 

 

1.1.3 В результате освоения модуля обучающийся должен: 

 
Владеть 
навыками 

Применения правил бережливого производства, а также правил защиты         

окружающей среды; 

Организации рабочего пространства и рабочего процесса;  

Соблюдения правил санитарии и гигиены, требования безопасности и 

охраны труда в сфере парикмахерских услуг; 

Применения профессионального инструмента и материалов в соответствии       

с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями;  

Контроля безопасности и подготовки рабочего места, инструментов, 

приспособлений, подбор препаратов для выполнения услуги по физической 

обработке волос, химическому воздействию (включая завивку и 

выпрямление волос, а также окрашивания волос);  

Выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

клиентов с учетом назначения выполняемой услуги; 

Визуального осмотра, диагностики состояния поверхности кожи и волос  

клиента, определения типа и структуры волос; 

Подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения  

процедуры в соответствии с её назначением; 

Консультирования по подбору профессиональных косметических 

препаратов для ухода за волосами в домашних условиях. 

Определения и подбора по согласованию с клиентом способа выполнения         

услуги по уходу за волосами; 

Применения средств индивидуальной защиты; 

Выполнения мытья, приемов массажа головы и профилактического ухода за 

волосами; 

Выполнения классических и современных, коммерческих женских стрижек 

на волосах различной длины; 

Выполнения классических и современных, коммерческих мужских стрижек 

(включая стрижку бороды и усов), на волосах различной длины; 

Выполнения детских стрижек на волосах различной длины;  

Обеспечения эффективной коммуникации с клиентом;  

Контроля качества выполняемой   услуги; 

Выполнения химического воздействия (включая завивку и выпрямление 

волос) с использованием базовых и современных технологий для клиентов - 

мужчин и клиентов - женщин; 

Выполнения различных вариантов услуг по химическому воздействию для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

Выполнения простых и сложных видов окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов-мужчин и клиентов-женщин;  

Подбора профессиональных продуктов для выполнения укладок, в 

соответствии с их назначением; 

Выполнения классических и современных, коммерческих женских укладок 
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на волосах различной длины; 

Выполнения классических и современных, коммерческих мужских укладок 

на волосах различной длины; 

Подбора и применения украшений и постижёрных изделий для причёсок с 

учётом их назначения; 

Выполнения классических и современных, коммерческих собранных 

женских         причёсок на волосах различной длины, с применением украшений 

и постижерных изделий, различными инструментами и техниками. 

Выполнения классических и современных, коммерческих женских причёсок 

на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных 

изделий, различными инструментами и техниками. 

Выполнения эскизов и схем женских видов стрижек, окрашиваний, укладок 

и  причёсок; 

Выполнения эскизов и схем мужских видов стрижек, окрашиваний, укладок 

и причёсок; 

Описания технологических процессов выполнения мужских видов стрижек, 

окрашиваний, укладок и причёсок; 

Разработки и выполнения инструкционно - технологических карт мужских 

и  женских видов парикмахерских работ; 
Уметь Применять правила бережливого производства  и окружающей среды; 

Организовать рабочее пространство и рабочий процесс;  

Выполнять текущую       уборку рабочего места; 

Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; 

Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять 

потребности клиента; 

Подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения  

процедуры в соответствии с её назначением; 

Применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов; 

Применять профессиональное оборудование, инструменты, приспособления и 

материалы в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми 

технологиями; 

Применять средства индивидуальной защиты; 

Выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за волосами; 

Выполнять классические и современные, коммерческие женские стрижки на  

волосах разной длины; 

Выполнять классические и современные, коммерческие мужские стрижки на 

волосах разной длины, включая стрижку бороды и усов; Выполнять детские 

стрижки на волосах разной длины; 

Применять различные техники стрижки на влажных и сухих волосах;  

Объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг,  

прогнозируя результат; 

Обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом;  

Применять контроль  качества выполняемой услуги; 

Проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами в домашних условиях. 

Анализировать реакцию волос на нанесение химического состава, учитывая 

исходное состояние волос; 

Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) 
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с использованием базовых и современных технологий, в соответствии с 

инструкциями производителя для клиентов-женщин;  

Выполнять различные варианты услуг по химическому воздействию для 

клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

Структура, состав, физические свойства и типы волос; 

Состав и свойства профессиональных продуктов для химического 

воздействия на волосы; 

Заполнять диагностическую карту технолога; 

Формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию; Выполнять 

простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых и 

современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для 

клиентов- женщин; 

Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых и 

современных технологий в соответствии с инструкцией производителя для 

клиентов- мужчин; 

Применять профессиональные технологии при выполнении: тонирования, 

окрашивания, осветления, обесцвечивания, восстановления цвета, с 

использованием продуктов для окрашивания волос в соответствии с 

инструкцией производителя; 

Выполнять женские классические укладки различными способами 

(холодным, горячим, бигуди) и современные, коммерческие укладки с 

применением различных инструментов и приспособлений;  

Выполнять мужские классические и современные, коммерческие укладки 

различными способами, с применением различных инструментов и 

приспособлений; 

Подбирать и применять украшения и постижёрные изделия для причёсок с 

учётом их назначения; 

Выполнять классические и современные, коммерческие собранные женских 

причёски на волосах различной длины, с применением украшений и 

постижерных изделий, различными инструментами и техниками. 

Выполнять классические и современные, коммерческие женские причёски на 

распущенных волосах, с применением украшений и постижерных изделий, 

различными инструментами и техниками. 

Выполнять графический рисунок головы человека;  

Выполнять графический рисунок волос; 

Выполнять графический рисунок видов парикмахерских работ в цвете; 

Выполнять схемы предлагаемых мужских и женских видов парикмахерских 

работ; 

Описывать технологические процессы выполнения мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 

Разрабатывать инструкционно-технологические карты мужских и женских 

видов парикмахерских работ; 
Знать Формы и методы обслуживания потребителя;  

Коммуникацию и       профессиональную этику парикмахера. 

Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 

инструментов и приспособлений при выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в 

сфере парикмахерских услуг; 
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Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для 

выполнения всех видов парикмахерских услуг; 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды;  

Анатомические особенности головы и лица; 

Структуру, состав, физические свойства и направление роста волос;  

Состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для мытья 

головы и профилактического ухода за волосами; 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением; Подготовительные 

и заключительные работы; 

Технологии мытья головы, приёмы массажа головы; 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих  

женских стрижек на волосах различной длины; 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

мужских стрижек на волосах различной длины, в том числе стрижек 

бороды и усов; 

Технологии выполнения детских стрижек на волосах различной длины;  

Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными 

инструментами;  

Средства контроля качества выполняемой услуги; 

Технологии выполнения химического воздействия (включая завивку и 

выпрямление волос) на основе базовых и современных технологий с 

учётом инструкции производителя для клиентов - женщин и клиентов - 

мужчин;  

Различные варианты услуг по химическому воздействию для клиентов 

- мужчин и клиентов - женщин; 

Классификация красителей, цветовой круг и законы колориметрии;  

Состав и свойства профессиональных продуктов для окрашивания, 

тонирования, осветления и обесцвечивания волос; 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 

волосы при окрашивании; 

Технологии выполнения простых и сложных видов окрашивания волос: 

красителями различных групп в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-мужчин и клиентов - женщин;  

Различные варианты услуг по окрашиванию для клиентов - мужчин и 

клиентов - женщин. 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

укладок на волосах различной длины для клиентов - мужчин и 

клиентов - женщин; 

Состав и свойства профессиональных продуктов для укладки волос;  

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

собранных женских причёсок на волосах различной длины, с 

применением украшений и постижерных изделий, различными 

инструментами и техниками. 

Технологии выполнения классических и современных, коммерческих 

женских причёсок на распущенных волосах, с применением украшений 

и постижерных изделий, различными инструментами и техниками. 

Технологии подбора и применения украшений и постижёрных изделий 

в причёсках с учётом их назначения; 

Основные элементы пластики черепа человека;  
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Технологии выполнения эскизов мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 

Техники рисунка и основы композиции;  

Геометрические композиции в рисунке; 

Техники выполнения схем с учетом мужских и женских видов 

парикмахерских работ. 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов - 1034 часа 

Из них на освоение  

МДК.01.01 - 198 часов; 

МДК.01.02 – 62 часов; 

МДК.01.03 – 212 часов; 

МДК.01.04 – 62 часов;  

МДК.01.05 – 98 часов, 

в том числе самостоятельная работа – 14 часов. 

Консультации – 28 часов. 

Практики, в том числе учебная - 216 часа; 

производственная - 108 часов. 

Промежуточная аттестация - 36 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессиональ
ных и общих 

компетенций 

Наименования разделов профессионального модуля 
Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
й

. 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

 Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

В
се

го
 

В том числе 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
х
 и

 

п
р
ак

ти
ч

ес
к
и

х
 

за
н

я
ти

й
 

К
у
р
со

в
ы

х
 р

аб
о
т 

(п
р
о
ек

то
в
) 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
 

К
о
н

су
л
ь
та

ц
и

и
 

У
ч

еб
н

ая
 

П
р
о
и

зв
о
д
ст

в
ен

н
ая

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
ПК 1.1,- ПК 1.6 
ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 07, ОК 09 

Раздел 1. Технологии выполнения физической обра ботки волос. 

МДК 01.04 Выполнение классических и современных, 
коммерческих укладок на волосах различной длины. 

 

76 

 

56 

 

62 
 

 

40 

 

- 

 

2 

 

6 

 

6 
 

 

 

МДК 01.01 Выполнение классических и современных, 

коммерческих стрижек волос 

216 158 198 100 - 6 6 6   

ПК 1.1,- ПК 1.6 
ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 07, ОК 09 

Раздел 2. Технологии выполнения химической обработки волос. 
МДК 01.02 Выполнение химического воздействия на волосы 

 

78 

 
58 

 
62 

 
40 

 
- 

 
2 

 
6 

 
8 

  

ПК 1.1,- ПК 1.6 
ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 07, ОК 09 

МДК 01.03 Выполнение простых и сложных видов окрашивания 

волос 

226 200 

 

212 40 - 4 6 4   

ПК 1.1,- ПК 1.6 
ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 07, ОК 09 

Раздел 3. Моделирование 

причесок различного назначения. 

МДК 01.05  Моделирование классических и современных, 

коммерческих причесок с применением украшений и постижерных 

изделий. 

 

 

108 

 
 

90 

 
 

98 

 

 
 

60 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

6 

 
 

4 

  

 Учебная практика 216 216       216  

 Производственная практика 108 108        108 

 Экзамен 6      6    

 Всего: 1034 886 632 280 - 14 36 28 216 108 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе  

в форме 

практической 

подготовки 

ПК, ОК 

1 2 3 4 

 

Раздел 1. Технологии выполнения физической обработки волос. 

 

 

260/214 

 

 

 

МДК.01.04. Выполнение классических и современных, коммерческих укладок на волосах различной длины. 

 

62/56 

Тема 1.1.  

Организация 

предоставления 

парикмахерских 

услуг  

Содержание учебного материала 6/4 

Салонный сервис парикмахерских услуг. 

Формы и методы обслуживания потребителей и требования к ним.  

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

Организация рабочего места и рабочего пространства для всех видов парикмахерских 

услуг. 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг. 

2 

ОК 02; ОК 03; 

ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.7 

Оборудование, инструменты, парикмахерское белье. 

Виды, характеристика, назначение инструментов, оборудования, парикмахерского белья. 

Правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, инструментов и 

приспособлений при выполнении всех видов парикмахерских услуг. 

Правила дезинфекции и стерилизации. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; 
ОК 03; ОК 05;  

ОК 07; ОК 09; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 1 

Ознакомление с документацией СанПин, ТБ и охраной труда в сфере индустрии красоты. 2/2 
ОК 02; ОК 03; 
ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.7 

Лабораторные работы (не предусмотрены) 

 
- 

 

Тема 1.2.  Содержание учебного материала 10/10  
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Мытье и массаж 

головы, 

профилактический 

уход за волосами 

Мытье головы. 

Мытье головы как гигиенический и лечебно-профилактический уход.  

Структура, состав, физические свойства и типы волос. 

Состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов для мытья головы и 

профилактического ухода за волосами. 

Диагностики кожи головы и волос.  

Современные средства гигиенического и профилактического ухода за волосами и кожей 

головы.  

Технология мытья головы. 

Индивидуальный подбор профессиональных средств для домашнего использования. 

Консультация клиентов по гигиеническому и профилактическому уходу, заполнение 

индивидуальной диагностической карты. 

Правила эксплуатации оборудования и хранения применяемых инструментов и 

приспособлений при выполнении мытья головы. 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг. 

 

 

 

2/2 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 04; ОК 05; 
ОК 07; ОК 08; 

ПК 1.7 

 Массаж головы. 

Показания и противопоказания к массажу головы. 

Диагностика кожи головы. 

Подготовительные и заключительные работы.  

Технология и приёмы массажа головы. 

Правила эксплуатации оборудования и хранения применяемых инструментов и 

приспособлений при выполнении массажа головы. 

Санитарные нормы и правила, требования безопасности и охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг. 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением. 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 04; ОК 05; 
ОК 07; ОК 08; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 2 

Выполнение диагностики состояния кожи головы и волос. 

Изучение ассортимента профессиональных продуктов для мытья головы и 

профилактического ухода за волосами. Заполнение таблицы. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 03; ОК 05; 
ОК 08; ОК 09; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 3 
4/4 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 04; ОК 05; 
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Освоение приемов мытья, приемов массажа головы и профилактического ухода за 

волосами. 

ОК 07; ОК 08; 

ПК 1.7 

Лабораторные работы (не предусмотрены) -  

Тема 4.1. 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

женские укладки на 

волосах различной 

длины 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 32/30  

Современные тенденции и модные направления в укладке волос. 

Понятие стиля и моды в парикмахерском искусстве. 

Характеристика стилей. 

Типы лица, их характерные признаки.  

Направление моды, современные тенденции и технологии в парикмахерском искусстве. 

Актуальные тенденции в укладках волос. 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.4; ПК 1.7 

Профессиональные препараты для укладки волос. 

Состав, свойства и воздействие профессиональных продуктов на укладку волос. 

Ассортимент современных средств для укладки волос, их характеристика, назначение. 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением. 

Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.4; ПК 1.7 

Современные технологии обработки волос при выполнении укладок. 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения укладки 

волос. 

Диагностика волос.  

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

Влияние выбранной технологии на силуэт и форму укладки. 

Создание элементов укладки в зависимости от величины укладки, фактуры волос и формы 

головы. 

Способы укладки волос: феном, щипцами, холодный способ. 

Технологии укладки волос: 

«Глянец» (выпрямление волос); 

«Прикорневой объем» - метод «Бомбаж»; 

«Локоны»; 

«Волны»; 

«Текстурные укладки». 

Средства контроля качества выполняемой услуги.  

4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.4; ПК 1.7 
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Практическое занятие № 4 

Изучение ассортимента средств для укладки волос, их состава и свойств. Заполнение 

таблицы. 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.4; ПК 1.6; ПК 

1.7 

Практическое занятие № 5 

Подбор укладок в зависимости от состояния и длины волос, формы и особенностей 

строения лица. 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.4; ПК 1.6; ПК 

1.7 

Практическое занятие № 6 

Освоение приема выпрямления волос феном, щипцами. Создание гладкости. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.4; ПК 1.6; ПК 

1.7 

Практическое занятие № 7 

Освоение приема «Бомбаж» на волосах различной длины. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.4; ПК 1.6; ПК 

1.7 

Практическое занятие № 8 

Освоение приемов создание локонов при помощи фена. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.4; ПК 1.6; ПК 

1.7 

Практическое занятие № 9 

Освоение приемов создания локонов при помощи щипцов. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.4; ПК 1.6; ПК 

1.7 

Практическое занятие № 10 

Освоение приемов создания волн при помощи щипцов. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.4; ПК 1.6; ПК 

1.7 

Практическое занятие № 11 

Освоение приемов создания текстурных укладок на волосах различной длины. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.4; ПК 1.6; ПК 
1.7 

Практическое занятие № 12 

Разработка ИТК «Укладка длинных волос феном «Глянец»» 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.4; ПК 1.6; ПК 
1.7 
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Практическое занятие № 13 

Разработка ИТК «Укладка волос локонами» 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.4; ПК 1.6; ПК 

1.7 

Лабораторные работы (не предусмотрены) -  

Тема 4.2. 

Классические  

и современные, 

коммерческие 

мужские укладки на 

волосах различной 

длины 

Содержание учебного материала 14/12  

Современные модные направления в укладке волос для мужчин. 

Направление моды, современные тенденции и технологии в парикмахерском искусстве. 

Актуальные тенденции в укладках волос. 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.7 

Технологии классических и современных, коммерческих мужских укладок. 

Особенности укладки волос для мужчин. 

Организация подготовки рабочего места и рабочего пространства для выполнения укладки 

волос. 

Диагностика волос.  

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

Основные правила мужской укладки волос. 

Влияние выбранной технологии на силуэт и форму укладки. 

Средства для мужской укладки волос. 

Основные стили мужской укладки: 

«Классический» 

«Спортивный» 

«Ретро» 

«Гранж» 

«Панк» 

Средства контроля качества выполняемой услуги. 

4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 14 

Подбор укладок в зависимости от состояния и длины волос, формы и особенностей 

строения лица. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 15 
Освоение укладки волос классическими техниками на коротких волосах. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 07; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 16 2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 
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Освоение укладки волос современными техниками на волосах средней длины 04; ОК 05; ОК 07; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 17 

Разработка ИТК «Мужская укладка волос на волосах различной длины». 2/2 
ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 07; 

ПК 1.7 

Лабораторные работы (не предусмотрены) -  

Самостоятельная работа: 

Работа с учебной и справочной литературой. 

 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 07; 

ПК 1.7 

Учебная практика раздела 

 

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса; 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением;    

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры 

волос; 

5. Выполнение мытья, приемов массажа головы и профилактического ухода за волосами. 

6. Выполнение классических коммерческих женских укладок на волосах различной длины; 

7. Выполнение классических коммерческих мужских укладок на волосах различной длины.   

 

 

Производственная практика раздела 

 

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса; 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением;    

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры 

волос; 

5. Выполнение мытья, приемов массажа головы и профилактического ухода за волосами. 

6. Выполнение классических коммерческих женских укладок на волосах различной длины; 

7. Выполнение классических коммерческих мужских укладок на волосах различной длины. 

 

 

 198/158  
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МДК.01.01. Выполнение классических и современных, коммерческих стрижек волос. 

 

Тема 1.1.  

Классические  

и современные, 

коммерческие 

женские стрижки на 

волосах различной 

длины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 68/50  

Стрижка волос. 

Роль стрижки в создании прически.  

Основные факторы, влияющие на стрижку. 
2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Инструменты и приспособления для стрижки волос. 

Виды современных инструментов, характеристика, назначение, правила эксплуатации и 

хранения.  

Дезинфекция и стерилизация инструментов и приспособлений. 

Техника безопасности при работе с оборудованием и инструментами для стрижки волос. 

Приемы держания инструмента. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Подготовительные и заключительные работы при стрижке волос. 

 2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 1 

Описание этапов дезинфекции и стерилизации инструментов в работе парикмахера, 

критерии выбора дезинфицирующего средства для работы. Описание важности регулярной 

уборки и дезинфекции рабочего места парикмахера. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 2 

Заполнение таблицы «Инструменты для стрижки волос» 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Современные тенденции и модные направления в стрижке волос. 

История развития моды на стрижки.  

Современные тенденции в стрижках. 

Основные направления в стрижках текущего года. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 
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Формы стрижек. 

Анатомические особенности головы и лица. 

Геометрия в построении стрижки волос. 

Горизонтальная и вертикальная стрижки. 

Массивная (ровная гладкая) форма стрижки.  

Прогрессивная (ступенчатая) форма стрижки. 

Градуированная форма стрижки.  

Унифицированная (равномерная) форма стрижки. 

Комбинированные формы стрижек. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 3 

Письменный анализ влияния индивидуальных особенностей клиента на будущую форму 

стрижки. 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 4 

Зарисовка форм стрижек на шаблоне. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Деление волос на зоны. 

Основные зоны головы. 

Виды проборов. 
4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 5 

Освоение приемов разделения волос на зоны с использованием различных видов проборов. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Операции стрижки. 

Сведение волос на «нет».  

Стрижка волос на пальцах.  

Тушёвка.  

Градуировка. 

Филировка.  

Окантовка.  

Понятие контрольной пряди.  

Виды филировки.  

Виды окантовки. 

4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 



19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическое занятие № 6 

Заполнение таблицы «Основные операции стрижки волос». 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 7 

Зарисовка основных видов и фасонов стрижек.  2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Методы стрижки. 

«Внутренний срез», «пойнтирование», «выщипывание», «слайсинг», «срезание крученый 

прядей», «наложение пряди на прядь» 
4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 8 

Зарисовка основных углов оттяжки, видов срезов на шаблонах. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 9 

Освоение приемов захвата прядей, оттяжек в зависимости от формы стрижек. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 10 

Освоение срезов пряди. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 11 

Освоение операции стрижки на пальцах. 6/6 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 12 

Освоение операции стрижки тушёвка. 

6/6 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 13 

Освоение операции стрижки градуировка. 

6/6 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 
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Практическое занятие № 14 

Освоение операции стрижки филировка. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Лабораторные работы: (не предусмотрены) 

- 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Тема 1.2. 

Технологии 

классических  

и современных, 

коммерческих 

женских стрижек на 

волосах различной 

длины 

 

Содержание  64/62  

Стрижка челки. 

Формы челки. 

Особенности стрижки челки. 

Коррекция овала лица при помощи челки. 

1 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Особенности стрижки вьющихся волос. 

1 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 15 

Освоение приемов стрижки челки. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения женской стрижки «Каре градуированное». 

Процесс выполнения 

Пошаговая технология стрижки 

Дополнительные методики стрижки 

Варианты оформления стрижки. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 16 

Разработка ИТК женской стрижки «Каре градуированное» 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения женской стрижки «Каре на удлинение». 

Процесс выполнения 

Пошаговая технология стрижки 

Дополнительные методики стрижки 

Варианты оформления стрижки. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 



21 

 

Технология выполнения женской стрижки «Сессон». 

История стрижки «Сессон» 

Особенности стрижки 

Стрижка «Сессон» в зависимости от типа лица 

Виды стрижки 

Технология выполнения 

Уход за стрижкой 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 17 

Разработка ИТК женской стрижки «Сессон» 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения женской стрижки «Пикси». 

Особенности и виды стрижки 

Технология выполнения 

Уход за стрижкой 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 18 

Разработка ИТК женской стрижки «Пикси» 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения женской стрижки «Шегги». 

Особенности стрижки 

 «Шегги» для волос разной длины 

 «Шегги» для разных типов волос 

Техника выполнения «Шегги» 

 Укладка стрижки «Шегги» в домашних условиях 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 19 

Разработка ИТК женской стрижки «Шегги» 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения женской стрижки «Гаврош». 

Особенности стрижки 

Виды и варианты моделирования стрижки 

Технология выполнения 

Уход за стрижкой 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

https://lenta.ru/articles/2024/06/07/strizhka-sheggi/#a31-f9u233380de1
https://lenta.ru/articles/2024/06/07/strizhka-sheggi/#a42-f9u233380de1
https://lenta.ru/articles/2024/06/07/strizhka-sheggi/#a50-f9u233380de1
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Практическое занятие № 20 

Разработка ИТК женской стрижки «Гаврош» 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения женской стрижки «Гарсон». 

История стрижки и её особенности. 

Стрижка «Гарсон» в зависимости от типа лица 

Виды стрижки 

Технология выполнения 

Уход за стрижкой 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 21 

Разработка ИТК женской стрижки «Гарсон» 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Технология выполнения женской стрижки «Маллет». 

Особенности стрижки «Маллет» 

Варианты женской прически в стиле mullet 

Как выглядит короткий «Маллет» с челкой и без челки 

Схема выполнения стрижки «Маллет» 

Варианты укладки стрижки «Маллет» 

 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 22 

Разработка ИТК женской стрижки «Маллет» 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Технология выполнения женской асимметричной стрижки. 

Основные черты асимметричной женской стрижки 

Кому идет такая стрижка 

Варианты женской асимметричной стрижки на короткие волосы 

Варианты женской асимметричной стрижки на средние и длинные волосы 

Технология выполнения асимметричной стрижки 

Варианты укладки для асимметричной стрижки 

4/4 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Совмещение двух и более технологий стрижек в одну. 

Особенности и варианты совмещения техник. 

Комбинации стрижек. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
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ПК 1.7 

Техники стрижки на влажных и сухих волосах различными инструментами. 

Современные приемы обработки волос в стрижке. 

Особенности техник. 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 23 

Чтение технологических схем стрижек. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 24 

Подбор женских стрижек с учетом формы лица и индивидуальных особенностей клиента. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Типичные ошибки в женских стрижках. 

Основные ошибки, допускаемые при стрижке волос, их причины, способы коррекции. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 25 

Изучение вариантов решения ФТЗ головы. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 26 

Изучение вариантов решения ВБЗ головы. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 27 

Изучение вариантов решения ЗЗ головы. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 28 

Решение производственно-ситуационных задач. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Детские стрижки для девочек. 

Особенности детских стрижек. 

Исправление «самостоятельных» детских стрижек. 

4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 
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ТБ, соблюдение санитарии и гигиены при работе с детьми. ПК 1.7 

Лабораторные работы: (не предусмотрены) -  

Тема 1.3.  

Классические  

и современные, 

коммерческие 

мужские стрижки на 

волосах различной 

длины. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 44/36  

Современные направления и тенденции в мужских стрижках. 

Актуальные тенденции и технологии в женских стрижках. 

Учёт индивидуальности потребителя и современных модных тенденций. 

Особенности выполнения стрижек в соответствии с силуэтом модного образа. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения мужской стрижки «Канадка». 

История стрижки. 

Кому подходит стрижка «Канадка». 

Классическая и спортивная «Канадка». 

Технология выполнения. 

Варианты укладки стрижки. 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 29 

Разработка ИТК мужской стрижки «Канадка». 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения мужской стрижки «Фейд» 

История создания и современные тенденции. 

Разновидности стрижек Fade: типы и формы. 

Преимущества стрижки. 

Виды и инструменты для техники «Фейд». 

Выбор короткой стрижки с плавным переходом под тип лица. 

Технология выполнения. 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 30 

Разработка ИТК мужской стрижки «Фейд». 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Технология выполнения мужской стрижки «Гаврош». 

История стрижки. 

Особенности и преимущества стрижки. 

Виды стрижки. 

Технология выполнения. 

Варианты укладки. 

 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 
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Технология выполнения мужской стрижки «Кроп». 

Что такое мужская прическа «Кроп». 

Кому подойдет мужская стрижка «Кроп». 

Виды мужской стрижки «Кроп». 

Стрижки, похожие на «Кроп». 

Технология выполнения стрижки. 

Способ укладки. 

 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 31 

Разработка ИТК мужской стрижки «Кроп». 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения мужской стрижки «Андеркат с пробором». 

Особенности и разновидности стрижки. 

Кому подходит стрижка. 

Технология стрижки «Андеркат». 

Современные вариации. 

Укладка стрижки. 

 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 32 

Разработка ИТК мужской стрижки «Андеркат». 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения мужской стрижки «Помпадур» 

История и особенности стрижки. 

Сочетание стрижки с разными типами лица. 

Технология выполнения стрижки. 

Варианты укладки стрижки. 

 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения мужской стрижки «Гранж» 

Особенности и варианты стрижки. 

Кому подходит стрижка. 

Технология выполнения стрижки. 

Варианты укладки стрижки. 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Технология выполнения мужской стрижки «Могавк» (Ирокез). 

История и особенности стрижки. 

Кому подходит стрижка. 

 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
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Модные варианты. 

Технология выполнения стрижки. 

Варианты укладки стрижки. 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 33 

Разработка ИТК мужской стрижки «Могавк». 

2/2 ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Особенности стрижки вьющихся волос. 

Особенности вьющихся волос. 

Правила выбора стрижки для вьющихся волос. 

Варианты стрижек для различной длины волос. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Совмещение двух и более технологий стрижек в одну. 

Особенности и варианты совмещения техник. 

Комбинации стрижек. 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 34 

Чтение технологических схем стрижек. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Типичные ошибки в мужских стрижках. 

Основные ошибки, допускаемые при стрижке волос, их причины, способы коррекции. 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

 

4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Детские стрижки для мальчиков. 

Особенности детских стрижек. 

Исправление «самостоятельных» детских стрижек. 

ТБ, соблюдение санитарии и гигиены при работе с детьми. 

4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Лабораторные работы: (не предусмотрены) -  

Тема 1.4.  

Технологии 

выполнения 

стрижки бороды и 

усов. 

 

 

Содержание  22/10  

Виды бороды и усов по типу лица. 

Виды бороды и усов. 

Тенденции сезона. 

Геометрия бороды.  

Правила выбора оптимальной формы с учётом индивидуальных особенностей и стиля 

клиента. 

 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 
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 Практическое занятие № 35 

Разработка инструкционных  карт: « Виды и формы бороды и усов». 

 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 36 

Подбор усов или бороды для разных типов лица. 

 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Выбор инструмента для стрижки бороды и усов. 

Работа с длиной бороды. 

Работа с контуром бороды. 

Работа с усами. 

Бритье начисто. 

 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Основные этапы стрижки бороды и усов. 

Подготовка инструмента и парикмахерского белья. 

Подготовка лица к стрижке бороды и усов. 

Использование парфюмерно – косметических средств для бритья. 

Заключительные работы при бритье бороды и усов. 

 

4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 37 

Заполнение таблицы «Подготовительные и заключительные работы при бритье». 

2/2 

Практическое занятие № 38 

Зарисовка схемы «Этапы бритья лица». 

2/2 

Технология выполнения стрижки бороды и усов. 

Современные техники стрижки бороды, усов, бакенбард с созданием плавных переходов от 

верхней части головы. 

Технология  выполнения стрижки усов и бороды. 

Сложные случаи при выполнении бритья.  

Бритье бороды и усов с неровной поверхностью кожи. 

 

4/3 

Уход за бородой. 

Мытье и сушка. 

Правила расчесывания. 

Парфюмерно-косметические средства для ухода в домашних условиях. 

Укладка бороды. 

 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.1; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Лабораторные работы: (не предусмотрены)   
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Самостоятельная работа: 

Работа с учебной и справочной литературой. 

Подготовка сообщений, рефератов. 

6 

 

Учебная практика раздела  

Виды работ:  

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

3. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры 

волос. 

4. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 

5. Выполнение классических, коммерческих женских стрижек на волосах различной длины. 

6. Выполнение классических, коммерческих мужских стрижек, на волосах различной длины.  

7. Применение средств контроля качества выполняемой услуги 

 

 

Производственная практика раздела  

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

3. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры 

волос. 

4. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 

5. Выполнение современных, коммерческих женских стрижек на волосах различной длины. 

6. Выполнение современных, коммерческих мужских стрижек, на волосах различной длины включая стрижку 

бороды и усов. 

7. Выполнение детских стрижек на волосах различной длины. 

8. Применение средств контроля качества выполняемой услуги 

 

 

 

Раздел 2. Технологии выполнения химической обработки волос. 

 

274/256 

 

 62/58 
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МДК 01.02 Выполнение химического воздействия на волосы 

 

Тема 2.1.  

Химическое 

воздействие 

(включая завивку и 

выпрямление волос)  

с использованием 

современных 

технологий 

Содержание учебного материала 62/58  

Завивка волос.   

История возникновения, назначение химической завивки, ее преимущества. Основные 

показатели эффективности химической завивки. 
2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Сущность химической завивки волос.  

Структура, состав и физические свойства волос. 

Типы, виды и формы волос 

Механизм изменения формы волос при химической завивке. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Оборудование, инструменты, приспособления для завивки. 

Устройство оборудования, правила эксплуатации и хранения применяемых инструментов 

и приспособлений при выполнении химического воздействия на волосы. 

ТБ при выполнении химической завивки волос. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Препараты и технологии ведущих фирм для перманентного изменения текстуры 

волос. 

Состав и свойства профессиональных препаратов для химической (перманентной) завивки 

волос, принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы. 

Подбор препаратов по типу и группе волос.  

Правила применения препаратов.  

Методы проверки реакции кожи и волос на препараты.  

Нормы расхода препаратов. 

Правила оказания первой помощи; 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 1 

Составление таблицы «Инструменты, материалы и приспособления для химической 

завивки». 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 2 

Подбор препаратов по типу и группе волос. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 



30 

 

Технологии выполнения химической (перманентной) завивки на основе актуальных 

технологий. 

Подготовительные и заключительные работы при выполнении химической завивки волос. 

Диагностика волос и кожи головы. 

Подбор инструментов для выполнения химической завивки волос. 

Этапы выполнения химической завивки волос. 

Правила накрутки волос на коклюшки. 

4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 3 

Составление ИТК «Подготовительные и заключительные работы при химической завивке 

волос». 

Заполнение карты клиента по диагностике кожи головы и волос. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 4 

Освоение правил накрутки волос на коклюшки. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Моделирующие приёмы накрутки при выполнении различных схем на волосах 

различной длинны. 

Классическая схема расположения коклюшек.  

Накрутка в шахматном порядке.  

Вертикальное накручивание коклюшек.  

Спиральная химическая завивка.  

Прикорневая химическая завивка. 

Особенности выполнения химической завивки на длинных волосах.  

4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 5 

Освоение накрутки волос на коклюшки классическим способом. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 6 

Составление ИТК «Выполнение химической завивки волос классическим способом». 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 7 

Освоение накрутки волос на коклюшки вертикальным способом. 4/4 
ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.2; ПК 1.6; 
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ПК 1.7 

Практическое занятие № 8 

Составление ИТК «Выполнение химической завивки волос вертикальным способом». 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 9 

Освоение накрутки волос на коклюшки в шахматном порядке. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 10 

Составление ИТК «Выполнение химической завивки в шахматном порядке» 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 11 

Освоение накрутки на коклюшки длинных волос. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 12   

Составление ИТК «Выполнение химической завивки на длинных волосах». 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 13 

Освоение накрутки волос на коклюшки при прикорневой химической завивке. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.2; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 14 

Составление ИТК «Выполнение прикорневой химической завивки». 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Ошибки при выполнении химической завивки волос.  

Причины неудачной химической завивки и способы исправления. 

Средства контроля качества выполняемой услуги. 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 15  

Составление таблицы «Причины неудачной химической завивки». 
 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.2; ПК 1.6; 
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ПК 1.7 

Выпрямление волос.  

Общие сведения о выполнении выпрямления волос, ее сущность и назначение. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Уход за волосами после химической завивки. 

Средства по уходу за волосами, их характеристика и назначение. 

Составление рекомендаций по домашнему уходу. 
1/1 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 16 

Составление рекомендация по уходу за волосами с химической завивкой. 1/1 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.2; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Лабораторные работы: (не предусмотрены) -  

Самостоятельные работы: Работа с учебной и справочной литературой. 2  

 

МДК 01.03 Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос 

 

212/200 

 

Тема 3.1 

Окрашивание волос. 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 26/20  

Общие сведения об окрашивании волос. 

История развития окрашивания волос. 

Цели и назначение окрашивания волос. 

Типы окрашивания волос. 

Основные понятия при окрашивании волос. 

Современные направления моды в окрашивании волос.  

Современные требования, предъявляемые к окрашиванию волос. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 
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Организация подготовительных работ при окрашивании. 

Характеристика оборудования и инструмента для окрашивания волос.  

Назначение каждого вида инструмента; способы и приемы держания; правила применения; 

Правила расположения инструментов на рабочем столе в соответствии с выполняемыми 

видами. 

Виды белья; нормы белья; правила пользования. 

Санитарные нормы и требования безопасности и охраны труда при окрашивании волос. 

Правила бережливого производства и охраны окружающей среды. 

Коммуникация и профессиональная этика парикмахера. 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Основы колористики. 

Основы цветоведения. 

Цветовой (хроматический) круг. 

Понятие «глубина тона», «направление цвета».  

Координационная система оттенков цветов. 

Определение природного цвета волос. 

6/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 1 

Создание ахроматической шкалы и цветового круга. 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

 

Практическое занятие № 2 

Работа с гуашью по созданию цвета. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Группы красителей. 

Характеристика каждой группы, состав и свойства профессиональных продуктов. 

Особенности работы каждой группы. 

Принципы воздействия красителей на кожу головы и волосы при окрашивании. 

Современные химические красители для волос, их возможности в изменении 

цвета волос. 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 
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Окрашивание волос 1 группой красителя. 

Химический процесс блондирования и осветления волос. 

Ошибки при работе с 1 группой красителя, способы их устранения и коррекции. 

Рекомендации по уходу за осветленными волосами. 

4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Окрашивание волос 2 группой красителя. 

Химический процесс окраски волос, принцип действия. 

Современные химические красители для волос, их возможности в изменении 

цвета волос.  

Принцип нумерации красителей.  

Микстона, их назначение и применение. 

 

4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Окрашивание волос 3 группой красителя. 

Характеристика красителей 3 группы.  

Виды красителей. 

Оттеночные шампуни и оттеночные пенки, технология окрашивания. 

Технология окрашивания волос красителями прямого действия. 

Пастельное тонирование, технология выполнения.  

Зависимость интенсивности оттенка от цвета и структуры волос, времени выдержки 

красителя на волосах. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Лабораторные работы: (не предусмотрены) 

 

 

- 

 

Тема 3.2 Простые и 

сложные техники 

женского  

окрашивания волос. 

Содержание  158/154  

Осветление, обесцвечивание волос. 

Правила осветления волос. 

Первичное и повторное осветление. 

Фон осветления, правила нейтрализации. 

Таблица обесцвечивания для натуральных и окрашенных волос 

Определение обесцвечивания волос по шкале фонов осветления. 

Правила окрашивания из блонда в натуральный. 

Пропорции смешивания блондирующих препаратов с окислителем в зависимости 

от вида выполняемых работ.  

Последовательность и приемы нанесения блондирующего состава на волосы, время 

выдержки, эмульгирование, нейтрализация.  

12/12 

 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 
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Схемы разделения волос при осветлении и обесцвечивании. 

Коррекция окраски волос. 

Практическое занятие № 3 

Диагностика состояния волос, заполнение карты клиента. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 4  

Выбор красителя и приготовление состава для обесцвечивания волос. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 5 

Осветление прядей волос. Определение фона осветления. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 6 

Составление ИТК «Первичное и вторичное осветление волос». 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Тонирование волос. 

Виды тонирования волос. 

Современные химические красители для волос, их возможности в изменении 

цвета волос.  

Правила тонирования натуральных волос. 

Правила тонирования окрашенных волос. 

Правила тонирования обесцвеченных волос. 

Правила тонирования в пепельные оттенки. 

Правила экспресс тонирования «цветовая баня», «пенная баня». 

Дуальное окрашивание волос, виды растяжки цвета 

Приёмы работы с колористической картой. 

Составление формул окрашивания. 

Приготовление красящей смеси, нанесение красителя на волосы, время выдержки, 

эмульгирование. 

Варианты неудачного окрашивания волос, причины, меры их предупреждения и способы 

исправления.  

Правила устранения ошибочного тона, оттенка.  

12/12 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 
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Достижение желаемого результата. 

Практическое занятие № 7  

Диагностика состояния волос, заполнение карты клиента. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 8 

Выбор красителя и оттенка для тонирования. Работа с цветовой палитрой. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 9 

Составление рецептур красящих составов для тонирования волос. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 10 

Тонирование прядей. Анализ результата тонирования. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 11 

Составление ИТК «Тонирование волос». 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Окрашивание в один тон. 

Стойкое окрашивание волос 

Окрашивание ранее окрашенных волос, смена цвета 

Правила выбора окислителя с учетом исходной базы волос и пожеланий клиента 

Правила нанесения красителя по зонам разделения 

Приёмы работы с колористической картой. 

Составление формул окрашивания. 

Варианты неудачного окрашивания волос, причины, меры их предупреждения и способы 

исправления.  

Правила устранения ошибочного тона, оттенка.  

Достижение желаемого результата. 

10/10 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 12  

Диагностика состояния волос, заполнение карты клиента. 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
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ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 13 

Выбор красителя и оттенка для окрашивания. Работа с цветовой палитрой. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 14 

Составление рецептур красящих составов для окрашивания волос. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 15 

Окрашивание прядей. Анализ результата окрашивания. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 16 

Составление ИТК «Тонирование волос». 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Окрашивание седых волос. 

Виды седины и методы ее окрашивания. 

Правила окрашивания седых волос в натуральные оттенки. 

Правила окрашивания седых волос в модные оттенки. 

Правила окрашивания седых волос в оттенки блонд. 

Правило пигментации. 

Спец формулы для окрашивания седины. 

Правило окрашивания стекловидной седины. 

12/12 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 17  

Диагностика состояния волос, заполнение карты клиента. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 18 

Выбор красителя и оттенка для окрашивания седых волос. Работа с цветовой палитрой. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 19 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
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Составление рецептур красящих составов для окрашивания седых волос. ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 20 

Окрашивание прядей. Анализ результата окрашивания. 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Техника мелирования волос «Вуаль». 

Особенности техники мелирования. 

Правила выбора схемы мелирования с учетом формы головы и роста волос. 

Деление волос на зоны в зависимости от выбранной схемы мелирования.  

Правила и способы выделения прядей. 

Правила нанесения красителя при выполнении данной техники. 

Ошибки, допускаемые при выполнении данной техники, причины и способы их 

устранения. 

10/10 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Техника мелирования волос «Air Touch». 
Схемы разделения для AirTouch 

Правила выдува и изменения визуализации света и тени окрашивания 

Способы нанесения красителей 

Рассеянный AirTouch 

Рельефный AirTouch 

12/12 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Техника мелирования волос «Шатуш». 

«Shatush» - схемы разделения и методы набора прядей 

Техника «свободной руки» 

Таблица обесцвечивания открытых и закрытых техник мелирования 

10/10 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Техника осветления волос «Баляж». 

Особенности техники мелирования.  

Правила выбора схемы мелирования с учетом формы головы и роста волос. 

Деление волос на зоны в зависимости от выбранной схемы мелирования.  

Правила и способы выделения прядей. 

Правила нанесения красителя при выполнении данной техники. 

Ошибки, допускаемые при выполнении данной техники, причины и способы их 

устранения. 

10/10 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Техника осветления волос «Омбре». 

Особенности техники мелирования.  
10/10 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
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Правила выбора схемы мелирования с учетом формы головы и роста волос. 

Деление волос на зоны в зависимости от выбранной схемы мелирования.  

Правила и способы выделения прядей. 

Правила нанесения красителя при выполнении данной техники. 

Ошибки, допускаемые при выполнении данной техники, причины и способы их 

устранения. 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Техника «Калифорнийское мелирование». 

Особенности техники мелирования.  

Правила выбора схемы мелирования с учетом формы головы и роста волос. 

Деление волос на зоны в зависимости от выбранной схемы мелирования.  

Правила и способы выделения прядей. 

Правила нанесения красителя при выполнении данной техники. 

Ошибки, допускаемые при выполнении данной техники, причины и способы их 

устранения. 

10/10 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Колорирование волос. 

Подбор цвета волос с учетом индивидуальных особенностей клиента 

Закон «цветотипов» 

Виды колорирования волос 

Техника «Grunge» 

Техника «Shurp» 

Правила сочетания холодных и теплых оттенков 

Составление формулы окрашивания с учетом дизайна цвета 

Этапы нанесения красителей в сложных техниках окрашивания волос 

10/10 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Критерии оценки качества окрашивания волос. 

 2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Рекомендации по уходу за окрашенными волосами. 

 2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Лабораторные работы: (не предусмотрены) 

 

 

- 
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Тема 3.2.  

Мужские виды 

окрашивания волос 

Содержание учебного материала 28/26  

Особенности мужского окрашивания волос. 2  

Технологии простых и сложных видов мужского окрашивания волос:  

Окрашивание в один тон. 

Осветление и тонирование. 

Мелирование волос. 

Креативное окрашивание волос. 

Зональное окрашивание. 

Комуфляж седины. 

26/26 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.3; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Лабораторные работы: (не предусмотрены) -  

Самостоятельные работы:  

Подготовка сообщений, рефератов. 
4 

 

Учебная практика раздела  

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры 

волос. 

5. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 

6. Проведение тестирования реакции волос на нанесение химического состава, учитывая исходное состояние волос. 

8. Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в соответствии с 

инструкциями производителя для клиентов-женщин. 

9. Выполнение химического воздействия (завивка) с использованием базовых технологий, в соответствии с 

инструкциями производителя для клиентов-мужчин. 

10. Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов-женщин. 

11. Выполнение простых видов окрашивания волос на основе базовых технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов-мужчин. 
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12. Применение средств контроля качества выполняемой услуги 

Производственная практика раздела  

 

Виды работ  

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов. 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры 

волос. 

5. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением. 

6. Проведение тестирования реакции волос на нанесение химического состава, учитывая исходное состояние волос. 

7. Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с использованием современных 

технологий, в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-женщин. 

8. Выполнение химического воздействия (включая завивку и выпрямление волос) с использованием современных 

технологий, в соответствии с инструкциями производителя для клиентов-мужчин. 

9. Выполнение сложных видов окрашивания волос на основе современных технологий в соответствии с 

инструкцией производителя для клиентов-женщин. 

10. Выполнение сложных видов окрашивания волос на основе современных технологий в соответствии с 

инструкцией производителя для клиентов-мужчин. 

11. Применение средств контроля качества выполняемой услуги 

 

 

 

Раздел 3. Моделирование причесок различного назначения 

 

98/90 

 

МДК 01.05 Моделирование причесок различного назначения на волосах различной длины с применением 

украшений и постижерных изделий с учетом тенденций моды 98/90 
 

Тема 5.1. Содержание учебного материала 98/90 
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Классические  

и современные, 

коммерческие 

прически  

на волосах 

различной длины  

с применением 

украшений  

и постижерных 

изделий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мода и задачи моделирования.  

Историческое развитие и совершенствование парикмахерского искусства. 

Стиль в искусстве.  

Интерпретация моды.  

Источники для дальнейшего развития моды.  

Зарубежный опыт создания моделей прически (наличие стилевых особенностей). 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Препараты для оформления прически. 

Классификация средств декоративного ухода за волосами (стайлинга): лосьоны, муссы, 

гели, воск, кремы, лаки.  

Назначение препаратов, их эффективность.  

Норма расхода 

1 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Классификация причесок и их особенности. 

Виды причесок в зависимости от назначения.  

Бытовые прически (повседневные и нарядные).  

Зрелищные (конкурсные, повседневные, вечерние, художественные или фантазийные).  

1 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Типы и основные стили причесок. 

Обратные, ацентральные или ниспадающие, концентрированные, передние. Характерные 

особенности типов причесок. 

Классический, романтический, авангардный, экстравагантный, спортивный, элегантный, 

исторический стили, «эклектика». 

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 1 

Определение стиля и типа прически по предложенным образцам 2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Моделирование причесок. 

Моделирование бытовых причесок: массовых и индивидуальных.  

Моделирование зрелищных причесок: фантазийных, театральных, исторических, 

цирковых.  

Особенности и подход к моделированию причесок для конкурсов, демонстрации моделей, 

звезд эстрады.  

Интерпретация моды.  

Всестороннее восприятие эпохи, стиля, моды, идеи прически, общее представление о 

форме будущей прически (объёме).  

2 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 
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Практическое занятие № 2 

Определение исторической принадлежности прически по представленным образцам и 

составление таблицы. 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Композиция прически. 

Понятие «композиции прически».  

Законы композиции. 

Геометрический вид формы и её частей.  

Величина формы и её частей.  

Масса формы и её частей. 

Цвет и фактура формы и её частей. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 3 

Определение композиционных составляющих прически. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Силуэт прически. 

Скульптурный или прилегающий; декоративный; полуприлегающий.  

Фасон причесок. 

Силуэт прически в анфас и профиль.  

Изменение направленности прически в зависимости от профиля лица.  

Рекомендации к оформлению. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Оформление прически.  

Сочетание прически с лицом человека.  

Подбор прически с учетом формы лица, особенности кожи, формы и величины лба, скул, 

носа, макияжа и т.д.  

Формообразующие линии.  

Равновесие в полностью симметричных прическах.  

Незначительная асимметрия в деталях.  

Варианты уравновешивания причесок. 

Способы корректировки формы головы при помощи прически. 

Коррекция фигуры и частей лица при помощи прически.  

Коррекция непропорциональных частей лица при помощи прически. 

2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 
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Технологические особенности выполнения причесок. 

Последовательность и приемы работы с инструментом, использование специальных 

приспособлений и средств для укладки волос. 

Методы создания легкости, объема прически.  

Сочетание элементов прически в разных моделях. 

Композиция прически с учетом единства характера формы – способы соединения 

отдельных деталей. 

10/10 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 4 

Отработка вариантов сочетаний элементов прически. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 5  

Отработка методов оформления волос в прическу. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 
04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 6 

Отработка технологических операций выполнения различных повседневных причесок. 6/6 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 7 

Отработка технологических операций выполнения различных вечерних причесок. 6/6 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 8 

Отработка технологических операций выполнения различных зрелищных причесок. 6/6 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 9 

Разработка ИТК «Выполнение классических коммерческих собранных причёсок на 

волосах различной длины». 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 10 

Разработка ИТК «Выполнение классических коммерческих женских причёсок на 

распущенных волосах». 
2/2 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 



45 

 

Технологии выполнения причёсок на волосах различной длины. 

Прически на основе плетения. 

Прически на основе хвоста. 

Прически на основе жгута. 

Сочетание техник при создании причесок. 

Использование пастижерных изделий при создании прически. 

Декоративное оформление прически. 

Средства контроля качества выполняемой услуги. 

14/14 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 11 

Выполнение классической коммерческой прически на распущенных волосах. 6/6 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 

ПК 1.5; ПК 1.6; 
ПК 1.7 

Практическое занятие № 12 

Выполнение классической коммерческой собранной прически на волосах различной 

длины. 
6/6 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 13 

Выполнение различных причесок с применением пастижерных изделий. 6/6 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Практическое занятие № 14 

Отработка техник выполнения конкурсных и фантазийных причесок. 4/4 

ОК 01; ОК 02; ОК 

04; ОК 05; ОК 09; 
ПК 1.5; ПК 1.6; 

ПК 1.7 

Лабораторные работы: (не предусмотрены) -  

Учебная практика раздела. 

Виды работ  

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса; 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 

назначением;    

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры 

волос; 

5. Выполнение классических коммерческих женских укладок на волосах различной длины; 

6. Выполнение классических коммерческих мужских укладок на волосах различной длины;   
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7.  

8. Выполнение классических коммерческих женских причёсок на распущенных волосах.  

9. Применение средств контроля качества выполняемой услуги; 

10. Выполнение эскизов женских видов парикмахерских работ;  

11. Выполнение эскизов мужских видов парикмахерских работ; 

12. Разработка схем выполнения женских видов парикмахерских работ; 

13. Разработка схем выполнения мужских видов парикмахерских работ; 
Производственная практика раздела 3.  

Виды работ:  

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса; 
2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 
3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры в соответствии с её 
назначением;    
4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, определение типа и структуры 
волос; 
5. Выполнение современных коммерческих женских укладок на волосах различной длины;   
6. Выполнение современных, коммерческих мужских укладок на волосах различной длины;   
7. Подбор и применение украшений и постижёрных изделий для причёсок с учётом их назначения; 
8. Выполнение современных коммерческих собранных женских причёсок на волосах различной длины, с 
применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  
9. Выполнение современных коммерческих женских причёсок на распущенных волосах, с применением украшений 
и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  
10. Применение средств контроля качества выполняемой услуги; 
11. Выполнение эскизов женских видов парикмахерских работ;  
12. Выполнение эскизов мужских видов парикмахерских работ; 
13. Разработка схем выполнения женских видов парикмахерских работ; 
14. Разработка схем выполнения мужских видов парикмахерских работ; 
15. Описание технологических процессов выполнения женских видов парикмахерских работ; 
16. Описание технологических процессов выполнения мужских видов парикмахерских работ; 
17. Разработка и выполнение инструкционно-технологических карт мужских и женских видов парикмахерских 
работ; 

 

 

Курсовой проект (работа)  
Выполнение курсового проекта (работы) по модулю является обязательным. 
Тематика курсовых проектов (работ) 
1. Разработка и выполнение классических и современных, коммерческих женских стрижек на волосах различной 
длины. 
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2. Разработка и выполнение классических и современных, коммерческих мужских стрижек (включая стрижку 
бороды и усов), на волосах различной длины. 
3. Разработка и выполнение химического воздействия (завивку волос) с использованием базовых и современных 
технологий для клиентов-мужчин. 
4. Разработка и выполнение химического воздействия (завивку волос) с использованием базовых и современных 
технологий для клиентов-женщин. 
5. Разработка и выполнение химического воздействия (выпрямление волос) с использованием базовых и 
современных технологий для клиентов-мужчин. 
6. Разработка и выполнение химического воздействия (выпрямление волос) с использованием базовых и 
современных технологий для клиентов-женщин. 
7. Разработка и выполнение тонирования на волосах различной длины для клиентов-женщин. 
8. Разработка и выполнение тонирования на волосах различной длины для клиентов-мужчин. 
9. Разработка и выполнение простого окрашивания для клиентов-женщин. 
10. Разработка и выполнение простого окрашивания для клиентов- мужчин. 
11. Разработка и выполнение окрашивания седых волос для клиентов-женщин. 
12. Разработка и выполнение окрашивания седых волос для клиентов-мужчин. 
13. Разработка и выполнение мелирования волос различными техниками для клиентов-женщин. 
14. Разработка и выполнение частичного окрашивания с применением техники мелирования. для клиентов-мужчин. 
15. Разработка и выполнение обесцвечивания волос с последующим тонированием. 
16. Разработка и выполнение сложных видов окрашивания волос для клиентов-женщин. 
17. Разработка и выполнение различных видов современного окрашивания волос для клиентов-мужчин. 
18. Разработка и выполнение укладки волос классическими техниками на коротких волосах для клиентов-мужчин. 
19. Разработка и выполнение укладки волос современными техниками на волосах различной длины для клиентов-
мужчин. 
20. Разработка и выполнение укладки волос классическими техниками на волосах различной длины для клиентов-
женщин. 
21. Разработка и выполнение укладки волос современными техниками с применением различного 
электроинструмента для клиентов-женщин. 
22. Разработка и выполнение классических коммерческих женских причёсок на распущенных волосах различными 
инструментами и техниками. 
23. Разработка и выполнение современных коммерческих женских причёсок на распущенных волосах различными 
инструментами и техниками. 
24. Разработка и выполнение классических коммерческих собранных женских причёсок на волосах различной 
длины,  
с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  
25. Разработка и выполнение современных коммерческих собранных женских причёсок на волосах различной 
длины,  
с применением украшений и постижерных изделий, различными инструментами и техниками 
Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)    
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1. Введение. Цели и задачи курсового проектирования. 
2. Теоретический раздел. Обзор современных технологий, техник, косметической продукции при выполнении 

парикмахерских работ. 
3. Обзорная информация по современной моде в области парикмахерского искусства. 
4. Выбор и описание модели. 
5. Композиционно- художественная основа разработки. 
6. Выбор и характеристика технологий для создания образа.  
7. Практический раздел. Практическое выполнение работы на модели. 
8. Оформление таблиц, схем, инструкционных карт. 
9. Защита курсовой работы 

Самостоятельные работы 14  

Учебная практика  216  

Производственная практика (если предусмотрена итоговая (концентрированная) практика) 108  

Консультации  28  

Промежуточная аттестация 36  

Всего 1034  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля  предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Лаборатории «Технологий парикмахерских услуг», «Моделирования и 

художественного оформления прически», оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 

примерной образовательной программы по специальности. 

Мастерская «Салон-парикмахерская», оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.4 

примерной образовательной программы по данной специальности. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п. 6.1.2.5 примерной образовательной 

программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбрано  не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 

дополнен другими изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Васильева Н.И. Технология выполнения постижерных изделий из 

натуральных и искусственных волос / Н.И. Васильева. – Москва: Академия, 2020. – 160 с. 

2. Королева С.И. Моделирование причесок различного назначения с учетом 

актуальных тенденций моды / С.И. Королева. – Москва: Академия, 2021. – 160 с. 

3. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. – 

Минск: РИПО, 2021. – 311 с. 

4. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: Учебное пособие (ФГОС) / 

Смирнова И.В. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. – 313 с. (Среднее профессиональное 

образование). 

5. Стилистика и создание имиджа: учебное пособие / И.Ю. Плотникова, Т. А. 

Черниченко. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. 

6. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / И.Ю. Плотникова, Т. 

А. Черниченко. – Москва: Академия, 2021. – 192 с. 

7. Шаменкова Т. Ю. Организация и выполнение технологических процессов 

парикмахерских услуг: в 2 ч. / Т.Ю. Шаменкова. – Москва: Академия, 2020. – Ч. 1. – 160 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: Учебное пособие (ФГОС) / 

Смирнова И.В. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2021. - 313 с. (Среднее профессиональное 

образование) ISBN 978-5-222-25674-9. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/977284 (дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

https://academia-moscow.ru/authors/detail/44766/
https://academia-moscow.ru/authors/detail/43992/
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1. Дрибноход, Ю. Ю. Лечение волос в косметологии / Ю. Ю. Дрибноход. – 

Санкт-Петербург: СпецЛит, 2020. – 534 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483508 (дата обращения: 03.04.2022). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-299-00670-4. – Текст: электронный. 

2. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. - 

Минск: РИПО, 2017. - 311 с.: ISBN 978-985-503-687-7. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/977655 (дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

3. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / 

Морщакина Н.А.. — Минск: Вышэйшая школа, 2021. — 190 c. — ISBN 978-985-06-2232-7. 

— Текст: электронный // IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/21752.html (дата обращения: 03.04.2022). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей 

4. Чинцова, М.К. Графические образы моды / М.К. Чинцова; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Уральская государственная архитектурно-

художественная академия. – Екатеринбург: Архитектон, 2021. – 144 с.: ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436783 (дата 

обращения: 03.04.2022). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7408-0171-1. – Текст: 

электронный. 

5. Сергеенко, Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и 

декоративной косметике: [12+] / Е.Н. Сергеенко. – Минск: РИПО, 2020. – 220 с.: ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463674 

(дата обращения: 03.04.2022). – Библиогр.: с. 151-152. – ISBN 978-985-503-633-4. – Текст: 

электронный. 

6. Периодические издания: 

7. Журналы Hair,s how 

8. Журналы Coitture 

9. Журналы You Professioal 

10. Журналы «Долорес» 

11. Форум парикмахеров [Электронный ресурс]. URL: www.parikmaher.net.ru  

12. Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс]. URL:  

http://gazeta-p.ru/ 

13.  Форум Парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://parikmaher.net.ru/ 

14. Форум парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://www.hairforum.ru/ 

15. Портал индустрии красоты [Электронный ресурс]. URL:  

http://www.hairlife.ru 
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http://parikmaher.net.ru/index.php?act=idx
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http://www.hairlife.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых 

в рамках модуля1 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1 Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские, мужские  

(в том числе оформление усов 

и бороды), детские стрижки 

волос различными 

инструментами  

и техниками. 

ПК 1.2 Выполнять 

химическое воздействие 

(включая завивку  

и выпрямление волос) с 

использованием современных 

технологий. 

ПК 1.3 Выполнять простые и 

сложные виды окрашивания 

волос с учётом запроса 

клиента. 

ПК 1.4 Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

укладки на волосах различной 

длины. 

ПК 1.5 Моделировать 

прически различного 

назначения на волосах 

различной длины с 

применением украшений и 

постижерных изделий  

с учетом тенденций моды. 

ПК 1.6 Выполнять эскизы и 

схемы для разработки 

инструкционно-

технологических карт. 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

Организация рабочего 

пространства и рабочего 

процесса в соответствии  

с установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение классических  

и современных, 

коммерческих женских, 

мужских (в том числе 

оформление усов  

и бороды), детских стрижек 

волос различными 

инструментами и техниками  

в соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение химического 

воздействия (включая 

завивку и выпрямление 

волос)  

с использованием 

современных технологий  

в соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение простых  

и сложных видов 

окрашивания волос с учётом 

запроса клиента  

в соответствии  

с установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

Тестирование 

Решение ситуационных 

задач 

Экспертное наблюдение 

выполнения лабораторных  

и практических работ 

Экспертная оценка 

процесса и результата 

деятельности 

Квалификационный 

экзамен 

                                                             
1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде; 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

санитарными нормами; 

Разрабатывать и выполнять 

классические и 

современные, коммерческие 

укладки  

на волосах различной длины 
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