
 

 

 

Министерство образования и науки Челябинской области 

Филиал Государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

«Троицкий технологический техникум» в с. Октябрьское 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10 Основы финансовой грамотности 

по профессии 43.01.09 Повар, кондитер 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Октябрьское, 2025 г. 

 



 2 

 

1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.10 Основы финансовой грамотности 

 

1.1. Область применения программы  

 Программа  учебной  дисциплины  ОП.10 Основы финансовой 

грамотности  является частью основной профессиональной 

образовательной  программы   подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих  по профессии  43.01.09 Повар, кондитер. 

            Программа учебной дисциплины ОП.10 Основы финансовой 

грамотности может быть использованав дополнительном профессиональном 

образовании (на курсах повышения квалификации и переподготовки 

незанятого населения).  

 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

 Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является 

обязательной частью социально- гуманитарного цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии43.01.09 Повар, кондитер. 

Изучение учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» при 

реализации образовательных программ СПО вносит существенный вклад в 

формирование общих компетенций квалифицированных рабочих, служащих и 

специалистов среднего звена в рамках осваиваемой профессии. Особое 

значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК-1, ОК-2, ОК-3, 

ОК-4, ОК-5, ОК -7. 
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1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Целью изучения основ финансовой грамотности в организациях среднего 

профессионального образования является освоение знаний о финансовой 

жизни современного общества, финансовых институтах, финансовых 

продуктах, финансовых рисках, способах получения информации, 

позволяющей анализировать социальные ситуации и принимать 

индивидуальные финансовые решения с учетом их последствий и возможных 

альтернатив. 

 Ключевыми задачами изучения финансовой грамотности с учётом 

преемственности с основной школой являются: 

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 

систематизировать финансовую информацию из различных источников, 

преобразовывать ее и использовать для самостоятельного решения учебно-

познавательных, исследовательских и жизненных задач; 

- формирование представлений о грамотном финансовом поведении, включая 

типичные стратегии, действия, связанные с осуществлением социальных ролей 

в финансовой  сфере жизнедеятельности человека; 

 - совершенствование опыта применения полученных финансовых знаний и 

умений при анализе и оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, 

поведения людей и собственных поступков с учётом профессиональной 

направленности организации среднего профессионального образования. 

 

В рамках программы учебной дисциплины на базовом уровне обучающимися 

осваиваются умения и знания:  

Код ОК Умения Знания 

ОК -1 Уметь:  

- определять задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- выявлять и отбирать 

информацию, 

необходимую для решения 

задачи; 

Знать: 

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить;  

- основные источники 

информации и ресурсы для 
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- составлять план действий;  

- определять необходимые 

ресурсы; 

- реализовывать 

составленный план; 

- оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

 

решения задач в 

профессиональном и 

социальном контексте; 

- алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях;  

- этапы планирования для 

решения задач;  

- критерии оценки 

результатов принятого 

решения в 

профессиональной 

деятельности, для 

личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия 

 

ОК -2 Уметь: 

- определять задачи для 

сбора информации;  

- планировать процесс 

поиска и осуществлять 

выбор необходимых 

источников информации; 

- оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач, 

задач личностного развития 

и финансового 

благополучия; 

- использовать различные 

цифровые средства при 

решении 

профессиональных задач, 

задач личностного развития 

и финансового 

благополучия 

Знать: 

- информационные 

источники, применяемые в 

профессиональной 

деятельности; для решения 

задач личностного развития 

и финансового 

благополучия;  

- формат представления 

результатов поиска 

информации; 

-  возможности 

использования различных 

цифровых средств при 

решении профессиональных 

задач, задач личностного 

развития и финансового 

благополучия 

ОК -3 Уметь: 

- определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности, для ведения 

предпринимательской 

Знать: 

- актуальную нормативно-

правовую базу, 

регламентирующую 

профессиональную 

деятельность, 

предпринимательство и 
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деятельности и личного 

финансового 

планирования;  

- определять и выстраивать 

траектории 

профессионального и 

личностного развития;  

-осуществлять наличные и 

безналичные платежи, 

сравнивать различные 

способы оплаты товаров и 

услуг, соблюдать 

требования финансовой 

безопасности;  

- учитывать инфляцию при 

решении финансовых задач 

в профессии, личном 

планировании; 

- производить расчеты по 

валютно-обменным 

операциям; 

-планировать личные 

доходы и расходы, 

принимать финансовые 

решения, составлять 

личный бюджет; 

-  использовать 

разнообразие финансовых 

инструментов для 

управления личными 

финансами в целях   

достижения финансового 

благополучия, с учетом 

финансовой безопасности; 

- выявлять сильные и 

слабые стороны бизнес-

идеи; 

- грамотно проводить 

презентацию идеи 

открытия собственного 

дела в области 

профессиональной 

деятельности;  

- определять источники 

финансирования для 

реализации бизнес-идеи; 

- производить основные 

личное финансовое 

планирование;  

- возможные траектории 

профессионального развития 

и самообразования; 

-различие между наличными 

и безналичными платежами, 

порядок использования их 

при оплате покупки;  

- понятие инфляции, ее 

влияние на решение 

финансовых задач в 

профессии, личном 

планировании; 

- понятие иностранной 

валюты и валютного курса; 

-структуру личных доходов 

и расходов, правила 

составления личного и 

семейного бюджета; 

- особенности различных 

банковских и страховых 

продуктов и возможности их 

использования в 

профессиональной, 

предпринимательской 

деятельности и для 

управления личными 

финансами;   

- базовые характеристики и 

риски основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

- систему и полномочия 

государственных органов в 

сферах профессиональной 

деятельности, 

предпринимательской 

деятельности и защиты прав 

потребителей; 
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финансовые расчеты в 

сферах 

предпринимательской 

деятельности и 

планирования личных 

финансов; 

- оценивать финансовые 

риски, связанные с 

осуществлением 

предпринимательской 

деятельности и 

планирования личных 

финансов; 

 

ОК -4 Уметь: 

- работать в коллективе и 

команде; 

- взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности 

Знать: 

- особенности работы в 

малых и больших группах, 

работы в команде, 

организации коллективной 

работы; 

- принципы организации 

проектной деятельности 

ОК -5 Уметь: 

- грамотно излагать свои 

мысли, формулировать 

собственное мнение, 

обосновывать свою 

позицию в учебных и 

практических ситуациях; 

- проявлять толерантность 

в коллективе; 

- оформлять документы, 

связанные с 

профессиональной 

деятельностью и деловой 

коммуникацией, на 

государственном языке РФ,  

 

Знать: 

- принципы взаимодействия 

в коллективе; 

- правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений на 

государственном языке РФ 

ОК -7 Уметь: 

- соблюдать нормы 

экологической 

безопасности;  

- определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

Знать: 

- правила экологической 

безопасности;  

- принципы бережливого 

производства 
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деятельности по профессии 

(специальности), 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 
 

 

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося  38часов, в том 

числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 38 часов; 

самостоятельной работы обучающегося __0_ час.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.10Основы  финансовой грамотности 

В структуре содержания дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

выделяются четыре содержательных раздела:  

Раздел 1. Деньги и операции с ними  

Раздел 2. Планирование и управление личными финансами 

Раздел 3. Риск и доходность 

Раздел 4. Финансовая среда 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Образовательная нагрузка (всего) 38 

Самостоятельная  работа 0 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 

(всего)  

38 

в том числе:  

     лабораторные занятия  

     практические занятия 10 

     Профессионально-ориентированное содержание 10 

в том числе:  

теоретическое обучение  

практическое обучения  

самостоятельная работа над индивидуальным проектом 

(если предусмотрено)  

 

Консультации 

 

 

Итоговая аттестация в формезачёта 
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